
 
 
 
 
 
ZUHAIZTI: LA EXPERIENCIA LÚDICA DEL DEPORTE 
 
El polideportivo municipal Zuhaizti es un proyecto deportivo de 
marcado carácter lúdico. El polideportivo se encuentra en un 
entorno cuya población suma 47.783 habitantes, si a los 
habitantes de Gros se suman los de Egia y Centro.  
 
El polideportivo Zuhaizti se complementa con el resto de 
polideportivos municipales, justificando así su incidencia en el 
aspecto más lúdico del deporte, y abre sus puertas, no sólo a 
los habitantes de su entorno, sino también a los del resto de la 
ciudad. 
 

 
 
 
 
 
El polideportivo Zuhaizti dispone de los siguientes espacios: 

Deportivos: 
1 piscina de 27x 14 

1 piscina irregular con 2 toboganes 
1 piscina irregular de chapoteo 
2 salas (130m2) para cursillos 
1 sala para ciclismo indoor 
1 gimnasio cardiovascular 

 
Terapéutico: 
1 consulta de fisioterapia 

 
 
 
1 consulta de osteopatía 

 
Otro: 
1 solarium exterior 

1 cafetería (que se construirá en breve) 
En el edificio del polideportivo también se ubica un centro social 
del departamento de Bienestar Social y 350 plazas de garaje de 
uso privado. 



 
OFERTA DEPORTIVA: 
 
La oferta deportiva presenta una serie de actividades dirigidas 
que se desarrollan tanto en la piscina como en los gimnasios 
 
En la piscina: 
Natación para todas las edades. 
Gimnasia en el agua para adultos. 
Natación para embarazadas. 
Fisioterapia acuática. 
Juegos acuáticos. 
 
En las salas polivalentes: 
Aerobic. 
Gimnasia de mantenimiento. 
Gimansia para mayores de 60 años. 

Stretching global activo 
Pilates 
Esgrima 
Tai-Chi 
Yoga 
Ciclo indoor 
 
En el gimnasio cardiovascular: 
Servicio de entrenamiento personalizado. 
 
 
 
 

 
 
OFERTA TERAPÉUTICA: 
 
Haciendo hincapié en el cuidado del cuerpo, la oferta no se 
reduce a los beneficios que la práctica deportiva aporta a la 
salud y, por ello, añade servicios terapéuticos que tienen por 
objeto prevenir y curar lesiones. 
 
Servicio de fisioterapia 
Servicio de osteopatía 



 
 
KIROL TXARTELA Y ZUHAIZTI TXARTELA 
 
El acceso al polideportivo se realiza mediante el pago de la 
entrada o presentando la Kirol Txartela o la Zuhaizti Txartela. 
 
Los precios de las entradas son: 
Mayores de 16 años: 4,05 € 
Menores de 16 años: 2,34 € 
 
El abono a la instalación es de dos tipos: 
 
La Kirol Txartela que, además de permitir el acceso a Zuhaizti, 
abre las puertas de todas las instalaciones deportivas 
municipales. 
 
La Zuhaizti Txartela, es el abono para el uso del polideportivo 
Zuhaizti y los precios para lo que resta de año son: 
 
Cuota de entrada 09-IX --> 12 -XII Mensual (sólo en el 2005) 
Abono familiar 
48,92 € 59,20 € 14,80 € 
Abono individual mayor de 16 años 
29,89 € 33,33 € 8,33 € 
Abono individual menor de 16 años 
14,50 € 16,42 € 4,10 € 
 
 
Además, con ambas tarjetas se obtiene un descuento en los 
precios de los cursillos. 
 
Los horarios de la instalación serán: 

De lunes a sábado de 07:00 a 22:00 
Los domingos de 09:00 a 20:00 
Los festivos de 09:00 a 14:00 

 
El teléfono: 943 39 59 95 
La página de internet: www.zuhaizti.info 
 
 
La construcción del polideportivo ha supuesto una inversión de 
10.987.025 € y hasta la culminación apertura de sus puertas el 
día de hoy han transcurrido los siguientes procesos clave: 
 

En noviembre de 2001 se firma el contrato de 
adjudicación de las obras con la empresa “UTE 
AMENABAR-ERAIKER” 

 
 
 
 
 
En julio de 2005 se firma el acta de recepción provisional 
de la obra, dando un plazo para subsanar las 
deficiencias. 



 
El 22 de agosto de 2005 comienza la puesta a punto. 
 

Los autores del proyecto son ZMZ ASOCIADOS. 
 
La concatenación de las distintas fases no ha estado exenta de 
problemas. Sin embargo, estos problemas se han solucionado 
por el empeño de todas las instancias en cumplir con el 
compromiso de construir un polideportivo donde pueda disfrutar 
toda la ciudadanía sin excepción. 
  
 
 
 


